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少数民族文创产品传播与设计的实践研究 

——以毛南族傩面具为例 

袁芳 

（广西民族师范学院，艺术学院，广西，崇左 532200；156688183@qq.com） 

摘  要：广西地区民族众多，各民族文化呈现出美美与共、相互交融的民族特征。少数民族传统文化想在当下

异彩纷呈的文化长河中得以保存，传播与转化势在必行。在文旅融合背景下文章从广西地区切入探讨少数民族

文创产品传播与设计应用的关系，扩大广西少数民族文化的传播力度与范围。运用个案研究，围绕“延伸、传

播、活化”这一思想主线，进行毛南族文创产品的现代性转化与创新，让民族精神融入物质载体，进一步探索

毛南族傩面具的设计方法与传播路径，强化年轻受众对少数民族传统文化的认知与传播。 
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1  毛南族傩面具造型艺术的延伸 

傩面具作为毛南族肥套仪式中的主要道具，是少数民族精神文化与民族艺术的表达，它见证着毛南族的变

迁与发展。同时傩面具作为毛南族文化传播的物象符号，对民族形象塑造与民族文化表达起到不可替代的作

用。 

1.1  毛南族傩面具艺术特征的解读 

傩面具是肥套仪式中各傩神主要身份识别的载体，它主要分为冠帽、面部、云耳三大部分。傩面具中主要

的视觉元素——冠帽，它集装饰纹样、色彩元素和造型特征于一体，充分表达了各傩神之间神话传说与风土民

俗的文化功能，又传递着传统文化背后的历史功能。在人物面部形象刻画上并没有怪诞、狞厉的夸张特质，而

是表现出质朴真实、贴近生活的毛南族山乡典型形象。傩面具眉眼嘴之间的颦蹙微动时刻透露着各人物的性格

特征，手工艺人在表现男性角色的喜、怒、哀、乐时多遵循“眼眉平、多忠诚，圆眼睁、性情凶，若要笑、嘴

角翘，若要愁、锁眉头。”这一原则；[1]刻画女性形象时多遵循“弯弯眉、线线眼、樱桃小口一点点。”这一

原则。[2]傩面具中没有特别固定的样式，一般都是手艺人根据自己对各傩神的想象和理解进行刻画与描绘，

所以不同传承人雕刻的面具会有细微的不同，但基本都遵循上述原则。从“冠帽、面部、云耳”这三部分去研

析傩面具的艺术特征可以为毛南族传统文化的数字化保护与现代性转化提供源源不断的生动素材，成为毛南

族傩面具现代创新与探索的方向。 

1.2  毛南族傩面具核心人物视觉元素分析 

在毛南族肥套仪式中，面具艺术充分体现在每个人物的形象造型中，散发着浓厚的少数民族艺术风情，并

将喜、怒、哀、乐表现得淋漓尽致。各种面具艺术的夸张手法烘托出神秘而又庄重的毛南族文化氛围，加之每

位人物造型中所配备的道具更是装点出了神性。在走访调研当地傩面具传承人、县志及博物馆的过程中发现目

前毛南族肥套艺术保护的并不理想，尤其是傩面具这一最具特色的物象符号，原本是最容易传承的载体反而遭

遇的破坏性最大。目前市场上对傩面具文化的传承与转化还停留在“表面复制式”最为基础的复刻，在传播方

面也较为散乱并没有形成初具规模的产品设计与传播渠道。 
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文章选取毛南族最具代表性的 8 个人物面具来研析，具体从造型的性别、年龄、善恶等视觉特点进行解

析。按人物性别分为男性角色 4 人、女性角色 4 人。按年龄阶段可分为中青年 6 人、老年 2 人。从职位可分为

善神 6 人、凶神 2 人，如表 1。 

表 1 最具代表性的 8 位傩神面具造型 

最具代表性的 8 位傩神面具造型 

女性角色 男性角色 

老年 中青年 老年 中青年 

善神 凶神 善神 

万岁娘娘 花林仙官 灵娘 三娘 师公 雷王 三元 三界公 

冠帽是最具识别性的造型结构，其中不仅隐藏着每位傩神的身份、职能等特征，还表现了毛南族山乡古老

艺术的历史渊源，是毛南族傩面具数字化保护的重要部分[3]。 

同时，冠帽中的装饰元素与造型特征为现代性转化与创新拓宽思路。最直接的表现就是不同时代的面具传

承人所刻画的人物形象会稍有不同，运用的表现工具、审美标准也会随时代变迁而改变，这都是毛南族人民珍

贵的文化艺术财富。面部作为整个面具中性别、年龄、善恶、神情的表达，在艺术特征的诠释上突出了人物的

微妙关系。非遗传承人方正国老先生所创作的傩面具是毛南族山乡较为典型的傩神形象，其面具严谨遵循中国

人的面部特征来制作，符合真实人物脸部比例，主要表现男、女、老、善、凶这五种状态。傩面具男性形象多

为脸方正、鼻宽直、眉毛粗、眼睛大，凸显男性刚正威严之像；女性形象多为脸圆润、鼻高挺、眉眼长、嘴小

巧，凸显女性温和柔美之状；老者形象多为眼下垂、满皱纹、眼袋显，凸显随和慈祥之态；凶神形象多为面红

赤、眼凸暴、鼻硕大、胡上扬，凸显威严凌厉之感；善神形象多为眼眉平、嘴角翘、露微笑，凸显慈眉善目之

像。占比较小的云耳虽藏在面部两侧，但有利于区分其他民族的面具造型，是毛南族独特审美的艺术形态。云

耳故意夸张变形为又大又长的形状，象征福寿的美好寓意，给人慈祥和善之感。此外，傩面具的圆曲面半立体

造型符合人体工学，在拿放面具时巧妙地充当把手与支架并减少了面部颜色与形状的磨损，如表 2。 

表 2 傩面具 8 位核心人物形象详析 

名称 识别元素 面部表情 面部配色 艺术形象 

三界公 
冠帽中的油锅造型

（火焰纹） 

眉毛稍显温和、眼睛

略带笑、嘴角向上呈

慈祥之态 

白色表示青年或者

中年，以及文质彬

彬。 

三界公是帮助百姓

逃脱繁杂赋税的正

义之神 

三元 
冠帽中的香炉造型

（云纹或飘带纹） 

眼睛睁开、嘴巴微张

呈随和之感 

白色表示青年或者

中年，以及文质彬

彬。 

三元是受百姓供奉

的祖师爷，是善良

的化身 

师公 
冠帽中的束阁造型

（云纹、如意纹） 

眉毛呈八字表现威

严，眼睛怒目，表现

刚正不阿，络腮胡须

表现辈分年长 

红褐色更具威慑

力。 

师公是主持还愿的

法师，在百姓心中

代表威严肃穆的化

身。 

雷王 

冠帽中的紧箍造型

（一对向上延伸的绳

子元素） 

眼睛呈怒目之状表现

凶狠、面部整体为暗

红色表现愤怒、嘴巴

鼓起表现愤怒 

红褐色更具威慑

力。 

雷王是能控制风雨

雷电的神仙，能保

证山乡风调雨顺。

在百姓心中是敬畏

的凶神。 
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花林仙官 

冠帽中的圆形脸谱造

型（太阳、儿童元

素） 

眉心有红点代表吉

祥、通灵，眼睛微笑 

，面部红润、嘴巴含

笑向上展现女性之美 

白色表示青年或者

中年，以及文质彬

彬。 

花林仙官代是代表

繁衍后代、子孙健

康的生育之神。 

三娘 

冠帽中的飞禽造型

（展翅飞翔的大飞禽

元素） 

眉心有红点代表吉祥

通灵，眼睛耷拉、嘴

巴微闭表现愁苦之状 

白色表示青年或者

中年，以及文质彬

彬。 

三娘是百姓心中代

表凄美爱情的善

神。 

灵娘 

冠帽中的飞禽造型

（短小精干的小飞禽

元素）、金币、荷包

造型 

眉心有红点代表吉祥

通灵，眉眼之间温

婉，面部整体展现圆

润福气之像 

白色表示青年或者

中年，以及文质彬

彬。 

灵娘是百姓心中代

表招财进宝、家庭

富足的财神 

万岁娘娘 
冠帽中圆形脸谱造型

（太阳、鲜花元素） 

眼之间呈现慈眉善

目，面部状态表现出

慈祥老者之态 

黄褐色与当地居民

肤色相近，显得和

蔼亲切 

万岁娘娘是掌管百

姓生育的又一善神 

1.3  联合文旅产业研发毛南族文创产品 

在文旅融合背景下，旅游成为当下大众较为受欢迎的休闲娱乐方式之一，在沿途欣赏风景的同时购买当地

具有纪念意义的文创产品也成为一种消费趋势。当地文创产品在研发设计时既要融合当地传统文化又需充分

考虑受众的体验与需求，让民族文创产品成为地方旅游的形象名片[4]。广西毛南族艺术是集非遗文化、民俗

文化于一体的综合性符号，为文创产品的研发提供了丰富资源与素材。尤其是傩面具艺术作为毛南族最具特色

的物象符号，应联合当地文旅产业研发毛南族族文创产品，为毛南族文化的发展拓宽传播渠道、提升少数民族

文化的影响力。     

 同时，积极开展古村落旅游，将毛南族傩面具、傩戏、傩舞融入到少数民族文创开发中，充分调动受众

的体验能力，如设置傩面具作坊体验游，带领受众进行手造产品的制作，体验毛南族面具艺术，加强毛南族传

统手工艺的外向输出，推动少数民族文化的活态传承[5]。此外，在研发少数民族文创产品时需注意产品的生

活化、实用性和便利性，将毛南族传统工艺品与现代生活接轨，除了设计民族装饰品、纪念品之外，还要研发

与现代生活密切相关的生活用品。如以傩面具纹样为基础图案的帆布包、手机壳、抱枕等；或以傩面具纹样设

计的辅助图形为进阶图案的服装服饰、床上用品、休闲鞋等。毛南族傩面具从传统手工艺品延伸到现代民族文

创产品，不仅可以带动当地旅游业发展，还可以通过旅游反哺传统手工艺与民族文化，做到文旅有效融合、绿

色发展[6]。在此过程中创新传统手工艺品形式与功能，合理研发少数民族文创，实现传统手工艺品的现代转

化与活态传承。 

2  毛南族傩面具文创产品的现代性转化 

现代信息的快速传播，其内容的丰富性使得受众在各种繁杂的信息中穿梭，数字化已成为不可逆转的趋势

融入到大众生活中，而不同媒介信息的相互影响为少数民族文化传播提供了发展平台。文章通过实践教学研

究，构建以实物为载体的设计方法，拓展以受众为主体的传播路径，探寻年轻态、多元化的传播渠道，为毛南

族文创产品的现代转化与创新提供更多的可能性。 

2.1  构建以实物为载体的设计方法 

在文旅融合大背景下，现代旅游与民族文化相互融合为文创产品发展提供了机遇。对于少数民族文化而

言，它属于“非物质性”必须通过“物质性”载体进行传播，除了需要当地传承人不懈努力，还需要设计师将

表 2 续 
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其融入物质性载体进行转化与延伸[7]。在充分挖掘少数民族文化资源的基础上，将民族文创设计植根于乡村

发展，因此文章以广西河池市环江县毛南族傩面具为主题进行项目实践，运用文创产品这一物质载体进行毛南

族文创产品的活化与传播。毛南族傩面具是毛南族文化最具特色的物象符号，浓缩了毛南族文化与艺术特征，

傩面具全套共有 36 个，按傩神人物的性别、性格、造型、年龄等进行雕刻，根据功能可分为文神、善神、凶

神和丑角[8]。面具一般选用长约 30 厘米的半边圆木进行雕刻且种类繁多，形态各异，木材多选用优质樟木、

杨木。设计实践将遵循“延伸、活化、传播”这一主线进行串联，在毛南族节庆期间实地调研毛南族肥套的传

播历史与现状，并分析得出毛南族肥套仪式中受众最为熟悉的 8位角色进行数字化设计及文创产品的研发[9]。 

依据毛南族傩面具中的图案元素，将文创产品构建方法进行如下分析：8 位人物中的三界公、三娘、灵娘、

万岁娘娘、花林仙官、三元等属于善神，为了更多的展现善神的特点，在配色上会多偏向让人亲近的柔和暖调 ，

表现随和慈祥之意；雷王、师公等属于凶神，在配色上则会选择视觉冲击力强、夸张的深重色调，表现凶狠、

严厉之态。以性别、配色区分进行男性和女性形象分类，并以人物动作、形态与表情区分进行老中青年龄段分

类。从人物造型中提取元素进行辅助图形设计，并将主图形与辅助图形融入文创衍生品设计中。 

2.2  拓宽以受众为主体的传播路径 

文创产品作为民族传统文化传播的载体，它的多形态传播将进一步扩大民族文化传播力度与范围，从而推

动民族传统文化的发展。目前，广西地区民族文化传播具有一定的选择性与滞后性[12]，想让民族传统文化在

未来走得更远，更应注重文化传播的全程性与首发性。民族文创产品是集情感、艺术与民族元素于一体的复杂

多面的产品，要综合运用各种媒介进行传播[13]。以毛南族傩面具造型艺术为例，首先建立毛南族傩面具旅游

展示区，在传播策划前期让受众充分参与并了解其需求与兴趣。其次设置毛南族傩面具艺术数字体验空间，把

受众体验感受、情感诉求、反馈意见进行整合并运用到毛南族傩文化数据库后台中。最后，设立毛南族傩面具

文创体验店，线下建立毛南族文创实体店并按照年龄段进行划分，设置成人与儿童的活动区域，既可以为成人

或家长设置毛南族文化读书区、傩面具文创产品制作区；又可以为儿童设置傩面具互动教学区、傩戏傩舞艺术

体验区，让受众在娱乐过程中体验毛南族艺术氛围。线上可以设置毛南族文化数字文创平台，利用手机 APP

和 H5 销售毛南族文创产品并积极开发毛南族文化 IP 资源，让历史、文化、艺术、民族拓展到数字世界[14]。

秉持民族艺术得以延伸的理念，让少数民族文化产生良性传承，最终形成以受众为主体、文创为载体、情感为

依托的少数民族文化传播路径，实现毛南族山乡文化与经济共赢的局面。 

3  毛南族傩面具文创产品的教学实践 

3.1  傩面具造型元素的再设计 

随着时代更迭，传统傩面具已不再作为使用工具出现在大众生活中，传播与发展受到了挑战，然而它蕴含

的传统文化与民族艺术却给世人带来丰富的精神财富。在互联网时代如何将传统傩面具艺术融入大众生活将

成为毛南族文化传承的重要环节，如何找到合适的载体进行现代性转化也是我们亟待解决的问题。文章以文创

产品为载体，探索古老的毛南族文化在现代设计中的实践应用。少数民族文创产品作为民族艺术的物质载体不

仅承载着民族形象，还代表了民族文化的具象形态。首先，从 36 个人物中选择典型的 8 个，并结合傩舞动作

进行转化创新。由原本浑厚粗犷的形象特征结合现代人审美将其转化为亲和可爱的 Q 版人物形象，其中将最

具代表的面具造型和舞蹈动作凝练升华，让毛南族文化通过实物载体进行现代性转化。具体通过以下两个阶段

进行转化，在原型解读与思路活化阶段：第一，选择面具提取主要视觉元素进行人物面具设计，如表 3。 
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表 3 傩面具 8 位核心人物视觉设计 

 

 

 

 

傩 

面 

具 

名称 线稿 色稿 

三界公 

  

三元 

  

师公 

  

雷王 

  

三娘 

  

灵娘 

  

花林仙官 

  

万岁娘娘 
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在毛南族肥套仪式中，各人物使用的傩舞道具也常与面具一起出现，如花棍、花枝、花竹帽、简笏等，都

是毛南族肥套仪式中的独有道具，在设计时都可以作为搭配小道具进行组合应用，有时也可适当地根据面具造

型进行多元化表现，为毛南族傩面具的现代性传承增加一丝生动趣味。在创新设计与产品延伸阶段：目前市场

上关于毛南族文化的周边产品鲜见，运用傩面具图案元素的衍生品更是少之又少。 

文章在毛南族傩面具数字化保护的基础上将进行以功能性为主的文创衍生品研发，围绕傩文化元素在未

来发展时应注意的设计方法、设计内容框架、材质转换等问题进行思考，并通过分析故宫文创的优秀案例来探

索毛南族傩面具文创衍生品的应用方法与实践路径。如何将毛南族傩面具艺术有效传承，除了当地非遗传承人

的坚守还需要依托文创产品、手造产品等数字化载体进行多形态保护与传播，将“纹样提取式”“意蕴诠释式”

这一深层次的设计方法赋予其中[15]。 

毛南族傩面具艺术在创新转化中，一方面运用纹样提取式设计。这种方法专注于从文物表面提取经典的纹

样元素，并将这些元素巧妙地应用于非传统材质的产品上。如故宫博物院所研发的“千里江山水晶镇尺”便是

这一设计理念的杰出代表。该镇尺以中国古代名画《千里江山图》为灵感来源，结合现代水晶玻璃技术，将画

作中的自然美景以立体化的形式呈现在观众面前，既展现了江南山水的细腻与壮美，又体现了传统与现代材质

的完美结合。另一方面将意蕴诠释式设计作为另一种创新路径，其关注点不仅局限于文物表面的纹饰元素。这

种设计方法更侧重于深入挖掘文物所蕴含的文化意蕴，并将其与受众的日常生活和时尚元素相结合，以达到象

征性的设计效果。虽然从表面看，这种设计似乎与文物本身并无直接联系，但通过深入欣赏与品味，观众能够

感受到与文物一脉相承的文化寓意。这种“神似”而非“形似”的设计追求，不仅丰富了现代产品的文化内涵，

也为文化遗产的传承与发展注入了新的活力。 

在毛南族傩面具数字化保护的基础上，建立傩文化图案元素数据库。首先将傩面具中原始图案进行数字化

绘制时要从实物原型中提取并结合特色元素进行探索。其次将傩面具中的原始图案进行解构、重组，最后运用

平面构成中的二方连续、四方连续等手法进行辅助图形设计。毛南族傩文化可以先从最具特色的傩面具图案出

发，按照分析、提取、再设计的内容框架执行，再通过以点带面的转化思路拓宽至全部毛南族元素，为同类型

教学研究提供实践参考。最终研发出具有品牌性、系列性、民族性的毛南族特色文创产品。这不仅需要深入解

读毛南族文化含义、体会民俗风情，还需要具备符号转换和创意表达的能力。第三， 

在保持毛南族傩面具传统木刻工艺精髓的基础上，运用新型材料制作现代傩面具。像故宫博物院“大玉龙

耳环”文创设计，设计师在保留文物原型的前提下，巧妙地融入珍珠元素，丰富了外在造型，再结合金属材料，

不仅使耳环更加符合年轻受众的审美需求，又赋予其文化内涵。傩面具也可以借鉴此种材料转换的形式来创新

设计。可以应用环保型材料制作，将会使传统傩面具得到更有前景的发展，如塑料、毛毡、纸浆等。此外，传

统制作工艺也可与新工艺进行转换，促进傩面具的活态传承从而提升毛南族文化的社会影响力。 

3.2  毛南族傩面具造型元素的延伸应用 

在毛南族傩面具再设计的基础上，运用二维、三维、动态化的设计方法将傩面具中的图案元素解构、重组，

为毛南族文创衍生品的应用打开思路，为民族文创产品的研发提供参考方向。第一，将傩面具三维原型进行二

维平面化延伸，其造型表现采用扁平化的设计方法，并结合年轻受众所喜爱的国潮风来设计，此类表现方法多

应用于海报、插画、明信片等平面产品，如图 1、图 2。 
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图 1 毛南族傩面具人物插画 

 

图 2 毛南族傩面具明信片 

第二，在傩面具基本色调不变的情况下，将颜色的纯度、明度与现代审美相结合，如人物的造型服饰大都

采用莫兰迪色系。第三，将傩面具造型元素作动态化处理，设计当下较为流行的微信表情包，从 8 个核心人物

中衍生出 16 个呆萌的面具表情，为毛南族古老文化增添趣味性，如图 3。 

 

图 3 毛南族傩面具微信表情包系列 
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第四，将傩面具中的平面元素进行立体化展现，在保留原有造型图案和识别元素的前提下，把再设计的图

案衍生到民族文创产品的物件中，设计成既有现代审美又有民族特色的产品，让毛南族文化接受现代文明的洗

礼而变得生动有趣。此种表现方法多应用于手机壳、帆布包、钥匙扣等。 

4  三、结语  

随着国家文旅融合的发展，文创产品的研发与传播已在不同地区与民族之间迅速开展。广西作为少数民族

众多且旅游资源丰富的区域，以文化为背景、受众为主体、文创为载体的传播已成趋势。在深入实地调研传统

文化、研发产品的同时也要注重少数民族文化与现代受众认知之间的转化关系。在融媒体环境下，文创产品传

播成为当前广西民族文化推广的内在取向，而文创传播是一项综合性工作，需要通过跨界合作、跨学科交流等

形式转化。用文创设计为受众提供更加多元化的服务，进一步提升受众对民族文化的认知。尤其在毛南族傩面

具艺术数字化设计与传播的过程中，要增进少数民族文化与年轻受众的联结，唯有如此，毛南族文化才可以实

现文化传承与设计创新的双赢，更有利于完善广西少数民族非遗文化发展与传播途径。 
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