
第	5	期
2024	年	11	月

学知
Learning	&	Knowledge

Volume	5
November	2024

DOI:	10.54254/3029-0740/5/2024061

·	30	·

 

 

广西毛南族傩面具非遗雕刻技艺在家居文创产品中的设计与应用研究 

廖欣虹 *，袁 芳 

（广西民族师范学院，广西 崇左 532200；* 3245947986@qq.com） 

摘 要：毛南族傩面具是一种在长期性的种族文化发展过程中，逐渐形成的具有鲜明地域特色、社会文化特色

的传统文化方式。然而，随着现代社会的快速发展和文化的多元化冲击，毛南族傩面具的传承面临着诸多挑战。

毛南族傩面具作为非物质文化遗产的重要组成部分，其文创产品的设计与应用研究对于传承与弘扬毛南族文

化具有重要意义。本文旨在通过深入挖掘傩面具文化元素，拓宽设计领域将毛南族傩面具文化与家居文创产品

相结合，研究如何在现代设计中融合毛南族传统特色文化元素，制定完整的文创产品设计方案，加强宣传推广

和注重毛南族文化传承与保护等措施，带动环江县地区的经济发展，激发新一代青年主动学习和继承傩文化的

热情，推动毛南族傩面具文创产业的繁荣发展，为毛南族文化遗产的传承与保护贡献力量，促进毛南族傩面具

文化传承与传播的可持续发展。 
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随着我国经济不断发展和物质水平的水平提高，人民群众的文化精神需求迅速增长，我国对传统文化的开

发与保护显得尤为重要。近年来，环江毛南族傩面具逐渐得到国家关注与开发，但由于部分面具的相关记载缺

失，导致毛南族傩面具文化传承更为艰难。目前，市场上关于毛南族傩面具的文创产品较为单一，大多停留在

传统旅游纪念品的层面，如木材雕刻的傩面具配饰，缺乏创新和多样性。在原生环江毛南族傩面具的元素基础

上利用现代艺术元素的再加工形，成为具有民族性区域特色的创意文创设计，使毛南族傩面具走入市场走近大

众视野，让文创设计成为文化遗产延伸的桥梁，同时带动当地旅游业发展提高当地居民经济发展。 

1  傩面具文化与毛南族文化概述 

1.1  傩面具文化的起源与发展 

毛南族主要聚居在广西环江毛南族自治县，拥有十分悠久的傩文化历史。毛南族傩面具文化的起源可以追

溯到周代宗教祭祀，随后在漫长的历史进程中逐渐发展和演变。傩面具最初是作为宗教祭祀活动中与神灵沟通

的媒介而出现的，它不仅是毛南族民间神话传说、民俗传统及美学趣味等方面的具体体现，还承载着毛南族人

民对自然的敬畏、对神灵的崇拜以及对美好生活的向往。毛南族傩面具是一种毛南族在民间祭祀乐舞基础上发

展起来的艺术形式，主要用于祭祀、娱神、娱人。它作为毛南族“肥套”仪式中的关键道具，每个面具都寄托了

毛南族人的愿望与情感，体现了人们的信仰和神灵崇拜。毛南族傩面具全套共 36 个，按照诸神的性格所雕刻

而成，形态各异，栩栩如生，具有极高的艺术价值。数百年来，历史的洪流不断推动着时代发展，各种独特的

艺术风格不断在发展和演变，毛南族傩面具文化也在这发展过程中不断传承、吸收和融合其他民族文化的精

髓，形成了毛南族独具特色的艺术风格和表现形式。近年来，毛南傩面具得到了越来越多的关注与发展，并被

列入了国家非物质文化遗产名录。 

1.2  毛南族文化的特点与价值 

毛南族拥有自己独特的语言——"毛南语",属汉藏语系壮侗语族侗水语支,没有方言土语的差别,内部一致

性很强。由于长期与壮族、汉族、布依族等民族杂居,很多毛南族人兼通汉语或布依语,形成了多元的语言环境。
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历史上,毛南族曾使用"土俗字"来记录民歌、民间传说等,近年来甚至出现了以拉丁字母为基础的毛南文字拼音

方案,进一步促进了毛南族文化的传承与发展。 

毛南族的民俗节日是毛南族文化的重要组成部分,其中，最具代表性就的有火把节、分龙节等。火把节在

每年旧历的除夕之夜举行,全寨人手持火把,挨家挨户祝福,祈愿来年五谷丰登、六畜兴旺。分龙节则是广西毛南

族最大的民间节日,在农历五月期间通过祭祀神灵与祖先,祈求来年的风调雨顺、庄稼丰收。这些节日不仅展示

了毛南族人民对自然的敬畏与感恩,也增强了社区的凝聚力和归属感。 

毛南族的音乐和舞蹈是其民俗文化的亮点之一。音乐旋律优美,节奏明快,与舞蹈相辅相成,形成独特的艺术

形式。毛南族的舞蹈动作粗犷豪放,展现了民族的力量与激情。此外,毛南族还擅长竹编、纺织等传统工艺,其中

最具特色的是花竹帽。这种外形类似斗笠、花纹美观的传统手工艺品,不仅是毛南族服饰中的亮点,也是男女情

爱的信物,寓意着幸福与吉祥。 

毛南族信仰多神,许愿和还愿是其最主要的宗教活动。其中,毛南族还愿等活动的总称便称为"肥套",盛行于

明清之际。通过傩舞、傩戏等形式,毛南族人民表达对神灵的敬畏与感激,祈求民族生生不息、风调雨顺。这些

宗教仪式不仅丰富了毛南族的文化生活,同时也加深了人们对传统文化的民族认同感与归属感。 

毛南族的婚育文化独具特色,婚礼过程繁琐而隆重,体现了家庭和社会对婚姻的重视。在子女教育方面,毛南

族家庭传统上更重视男孩的教育,而女孩则多注重家政和手工技能的传授。然而,随着时代的发展,这种观念逐渐

发生变化,现代毛南族家庭越来越注重男女平等和全面发展。毛南族的传统婚育文化不仅反映了该民族的历史

传统和社会结构,也对当代社会的家庭观念和家庭伦理产生了深远的影响。 

毛南族的饮食文化别具一格,以米类等为主食,各种蔬菜、肉类和豆制品为辅。其中最具特色的是"五香"食

品,用糯米、芝麻、姜、蒜、茶等五种香味调料烹制而成,香气扑鼻,味道独特。此外,毛南族还有"百味用酸"的饮

食特点,以"毛南三酸"最为有名,反映了毛南族人民对美食的热爱和追求。 

综上所述,毛南族文化的内涵丰富而独特,其价值特点体现在语言文字、民俗节日、民间艺术、宗教信仰、

婚育文化以及饮食文化等多个方面。这些文化元素不仅丰富了中华民族的文化宝库,也为当代社会的文化传承

与发展提供了宝贵的借鉴和启示。 

2  毛南族傩面具的发展挑战与传承 

2.1  现代文化的冲击 

毛南族傩面具作为国家非物质文化遗产的重要组成部分，承载着丰富的历史信息和文化价值。然而，随着

全球化的加速和现代文化的冲击，毛南族傩文化的传承与发展面临着前所未有的挑战。毛南族傩面具传承和发

展所要面对的现实困境是现代文化的强烈冲击，各种现代文化形式如电影、电视、网络游戏等迅速兴起并广泛

传播,极大地改变了人们的生活方式和文化消费习惯。相比之下,毛南族傩面具这种传统的民间艺术形式显得较

为古老和陈旧,难以吸引现代人尤其是年轻人的关注和喜爱。在现代文化的洪流中,傩面具逐渐被边缘化,其生存

空间不断受到挤压。 

面对现代文化的冲击，毛南族傩面具的传承与发展需要采取多方位的保护策略。通过教育普及、创新传承、

政策支持和国际交流等措施，可以有效促进傩面具文化的保护与传承，让这一宝贵的非物质文化遗产在当今社

会中焕发出新的生命力。 

2.2  人才培养和传承机制 

环江毛南族傩面具作为毛南族文化的重要象征,承载着丰富的历史、艺术和民俗内涵的艺术瑰宝。然而,在

现代社会的快速发展进程中,毛南族傩面具的传承和发展面临着诸多严峻的挑战。 

首先,传承人才的稀缺是毛南族傩面具传承与发展面临的重大难题。傩面具的制作并非易事,它要求艺人不

仅具备精湛的雕刻技艺,还需对毛南族的历史、民俗有深入的理解。然而,现代社会的快节奏生活方式和多元化

的职业选择,使得年轻一代对这种需要长时间学习和磨练的传统技艺兴趣缺缺。他们更倾向于能够带来即时经

济回报和社会认可的职业,导致愿意投身傩面具制作与传承的年轻人寥寥无几。与此同时,老一辈传承人的逐渐

减少,意味着许多珍贵的技艺和经验可能随着他们的离去而消逝,传承出现了明显的断代危机。 
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其次,文化的断层是毛南族傩面具传承与发展路上的巨大阻碍。在漫长的历史长河中,由于各种因素的影响,

毛南族傩面具所承载的丰富文化内涵未能得到系统、完整的记录和传承。年轻一代对傩面具背后的宗教仪式、

神话传说、道德观念等缺乏深入了解。这种文化的缺失,使得傩面具在现代社会中逐渐失去了其原本赖以生存

的文化土壤,传承和发展变得愈发艰难。 

再者,经济因素的限制也给毛南族傩面具的传承和发展带来了沉重的压力。毛南族聚居地区的经济发展相

对滞后,从事傩面具制作和传承的艺人往往难以获得稳定且丰厚的经济收入。为了维持生计,他们不得不放弃这

一耗时费力却收益微薄的传统手艺,转而投身于其他能够提供更优渥物质条件的工作。此外,由于缺乏足够的资

金支持,傩面具的保护、研究、宣传推广等工作都难以有效开展。没有充足的资金投入,无法对傩面具进行妥善

的保存、修复和展示,也难以组织相关的文化活动和培训课程,从而影响了其传承和发展的广度与深度。 

最后,保护机制的不完善也是毛南族傩面具传承和发展所面临的关键问题。目前,针对毛南族傩面具的保护

尚未建立起完善的法律法规体系和政策支持框架。这使得傩面具在传承和发展过程中缺乏明确的法律保障和

政策引导,极易陷入混乱无序的发展状态。同时,因为缺乏有效的监管和评估机制,使得傩面具的制作质量、传承

效果等难以得到有效的监督和评估。此外,在文化市场的开发和利用方面,也存在着盲目开发、过度商业化等问

题,这不仅损害了傩面具的文化价值,也不利于其长期的传承和发展。 

3  傩面具特色家居文创产品研究 

3.1  文创产品研发过程中遇到的问题 

随着精进的发展,人们开始追求精神上的满足,人们越来越关注我国传统文化,通过文创产品,人们可以更加

直观的感受到中国传统文化的魅力,更好的促进文化的传承与创新。市场上的非遗文创产品往往只是停留在对

非遗文化元素的简单复制与套用,创造者缺乏创新度设计感和对产品的思考。在文创产品的研发过程中,在构思

与设计中,若仅是对传统文化元素的简单堆砌,而忽视了创新与个性化的追求,那么这样的文创产品虽看似融合

了传统与现代,实则文化深度被大大削弱,难以吸引消费者的目光,无法在激烈的市场竞争中脱颖而出。 

研发家居文创产品时,不仅要关注产品的创新创意,还要关注产品本身的用料质量与实用性,市面一些商家

为了牟利,用低廉材料冒充高端材质,严重地损害了消费者的权益与信任,十分影响消费者的体验感,不利于非遗

的传承与发展,要真正尊重并传承非遗技艺,通过提升产品质量与设计水平,真正体现非遗文化的独特魅力。 

3.2  毛南族傩面具设计创新原则 

在探索傩面具这一古老文化符号的文创创新之路上,尊重传统,深度挖掘是首要且核心的原则。这一原则确

保了我们在创新过程中不会背离傩面具的根本精神和文化内涵,而是在此基础上进行富有意义的拓展和延伸。

创作者需要深入挖掘毛南族傩面具的文化内涵，在设计过程中,要充分了解傩面具背后的历史、宗教、民俗等

传统文化内涵,从中汲取灵感,确保文创产品能够准确传达傩面具所承载的文化信息，在创新的同时尊重并保留

傩面具的传统特色,如独特的造型、色彩搭配和象征意义,熟练运用雕刻技艺将传统傩面具的传统文化元素与现

代创意相结合,创造出既具有文化传承性又符合现代化审美与实用需求的家居产品,这是一项充满挑战与机遇

的文创任务。精准提炼出最具代表性的文化元素，在设计中,充分考虑现代人们的审美趋势和需求,使得文创产

品既能体现传统韵味,又能又焕发时代气息,需要不断探索新的设计理念和表现手法,实现傩面具家居文创产品

的不断创新。通过将傩面具元素符号,通过简化线条、调整色彩配比、融入几何图形等手法,设计出极具广西环

江毛南族傩面具内涵特征的家居文创产品，打破其固有形态,大胆创新，吸引更多年轻人了解毛南族傩面具的

文化内涵与艺术特色。还可以与其他艺术领域进行合作,可以将傩面具元素运用在现代日常生活中,将傩面具元

素运用在家居装饰,服装装饰,或是玩偶配饰等方面。 

需要深入了解傩面具背后的文化内涵,在产品设计中融入传达傩面具本身所代表的含义,通过每一个设计,

做到真正传达面具所代表的文化内涵和精神价值,让人们在享受物质之美时,也能深刻感受到文化的温度与深

度。通过这样的创意设计,我们激发人们对传统文化的认识了解与尊重,让中华优秀传统文化在现代社会中焕发

新机。 



廖欣虹	袁芳：广西毛南族傩面具非遗雕刻技艺在家居文创产品中的设计与应用研究

·	33	·

 

 

傩面具特色文创产品的设计与创新，不仅需要遵循深入挖掘文化内涵、保留传统特色与创新表现手法的原

则，更需通过跨领域合作与应用拓展、文化内涵的深度传达等创新路径，实现传统文化与现代设计交融与共，

让傩面具这一古老的文化符号在现代社会中焕发新的生命力，促进文化的传承与创新。 

4  结语 

毛南族傩面具作为非物质文化遗产的代表，其传承与创新不仅是文化保护的需要，同时也是推动环江县经

济发展、促进中华民族团结与社会稳定和谐的重要途径。广西毛南族傩面具非遗雕刻技艺的家居文创产品设计

与应用研究，不仅有助于传统文化的保护与传承，也为地方经济发展、民族团结与社会和谐提供了新的动力。

通过创新设计、市场策略的优化、政策支持与社会参与的加强，可以有效推动非遗文创产业的可持续发展，让

古老的傩面具文化在现代社会中焕发新的生命力，打造连接过去与未来的文化桥梁。在未来，我们应进一步深

化对毛南族傩面具文化的研究，探索更多创新设计与应用的可能性，为非遗文创产业的繁荣与发展贡献力量。

通过深入研究傩面具文化、应对传承挑战、遵循设计创新原则，可以有效促进广西毛南族傩面具非遗雕刻技艺

在家居文创产品的设计与应用研究，让这一遥远古老的文化符号在现代社会中焕发出新的生命力。 
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