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摘  要：江南地区的大禹神话具有丰富的内容和多样的形式，学者将其分为创世神话、治水英雄、立国始祖及

民族精神符号这四类。为了更好地理解江南地区的文化传承和地方信仰，建立一个合理的分类框架尤其必要

性，依据地区、主题和特点对不同版本的大禹神话进行系统归类。从中提炼出江南地区的大禹神话呈现出的独

特地域性，并推导出大禹神话在江南地区的地方化过程。 
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引言 

本文聚焦于江南地区的大禹神话研究，不仅探讨大禹神话在江南地区及其内部的独特性及其与当地的习

俗信仰之间所维系的关系与意义，且要对收集整理流传于江南地区的大禹神话及相关习俗信仰进行分类。在研

究过程中学习先人智慧，从大禹神话中汲取启示，熟悉大禹文化，传承大禹精神；借习主席之言，承担新时代

青年之责任，为传承中华优秀文化贡献青年力量。 

1  江南地区的大禹神话分类 

大禹神话包罗万象，内容丰富。根据搜集到的资料，发现学者们大致将大禹神话分为以下几类：创世神话、

治水英雄、立国始祖以及民族精神符号[1]。江南地区大禹神话的研究成果缺乏系统性，其分类研究更是少之

又少。而这一探索对于理解江南地区的文化传承、地方信仰以及中国古代神话的多样性都具有重要意义。 

由此确定研究的江南地区的具体范围，建立一个合理的分类框架，将江南地区的大禹神话按照特点、主题

或地域等因素进行分类。考察不同地方的大禹神话版本和变体，比较它们之间的异同，包括各地的传承方式、

口述传统和书面文献等方面的考察，以对江南地区大禹神话的进行清晰的归类。 

2  江南地区大禹神话的独特性 

大禹神话在江南与非江南地区的不同，本质上是地域影响下的不同政治信仰与文化习俗的间接表达。汉民

族人口众多、地势复杂，各民族内部必然存在思想差异；先人对大禹神话的不同角度表述，以及后世研究者多

样的探讨，都提供了独特而珍贵的视角。 

相较于非江南地区，江南地区在地理空间上位于秦岭-淮河以南，其彰显的独特性说明了特有地域的影响：

江南地区与治水神话有关的遗迹、大禹形象及传承延伸丰富，则与水联系更密切；而北方地区侧重于从创世神

话中解读大禹。从民俗学、文化人类学角度看，西北地区大禹神话得以传承的要素主要是敬奉先祖和英雄叙事，

江南地区大禹神话得以传承的要素主要是宗教信仰和自然现象，亦有英雄叙事。 

而在江南地区范围内，各地区之间有着不同的差异。例如武汉大禹神话园的群雕，在体现大禹治水智慧的

同时强调了一种秩序价值观；四川治水黄龙的传说，在经过研究人员的考据后可被看作禹本人形象的转化，以

现实中并不存在的“龙”的形象表述功绩，使民众产生神秘感和敬畏感，从而完成对大禹的神化[2]。 



《学知》	2025	年	第	2	期	|	总第	7	期

·	66	·

 

 

通过初步解读，大体找出在神话独特性方面的研究问题与角度：一是从诗歌与文献的角度入手，将其作为

实地考察地点的参考，并可适当与神话相验证，做到地域与神话的时空呼应；二是在研读相关文献的时候寻找

参考思路与研究角度，例如从景观看政治宗教、从遗址看自然景观、寻找神话蕴含的价值观等。 

3  大禹神话与江南习俗、信仰 

神话的流传与地方习俗信仰的关系，实际上是神话地方化的过程[3]。而地方化不仅仅是当地的自然环境

（地理环境、遗迹风物）与文化环境（社会制度、历史沿革、民风民俗、民众信仰等）对神话流传产生影响，

从而产生了神话的地方变体的过程；还包括了神话对地方习俗信仰的影响，神话为民众的信仰提供了载体，开

创新的民俗活动，代代流传后就成了当地的习俗风俗。 

江南习俗、信仰对大禹神话的影响，集中体现在大禹神话地方变体的产生。这是在民众共晓的神话基础上，

与当地特定的遗迹风物和历史沿革相结合而形成的更详细甚至崭新的大禹神话传说。并且其变体的产生受到

当地民众功利性期待的影响，不尽相同的地理位置、民俗风情、甚至不同的流传人群，都会根据自身所需要的

期待目的对大禹神话进行一定的扩写和润色，加之以宣传让其成为大禹地方神话传说的新版本。由此，尽管大

禹神话具备民众所共有的史实记载和共同记忆的基础，也仍旧展现了各地本身独特的民俗风情和人文内涵。如

江南地区几个主要城市流传的大禹神话的细节存在差异性：苏州，以水乡和园林文化闻名，其大禹神话，着重

强调大禹治理水灾的能力和聪明才智的巧思结构；南京，历史悠久，曾多次成为中国的政治中心，其大禹神话

强调大禹的治理成就和政治智慧。而宣城，据说大禹就出生于这里，其大禹神话则更加注重大禹的家族背景和

成长经历，以及他治水事业的艰辛和不易。在依据史实背景的前提下，人们对大禹神话进行的地方化改造，就

是其地方变体产生的缘由所在。 

大禹神话在江南地区的地方化过程中，当地民众接触了解运用乃至传承了大禹神话。在接触了解运用的过

程中，大禹神话逐渐影响渗透民众的生产和生活，并且民众为了固定和传承大禹神话，将其转化为习俗和信仰

一代接一代的赓续下去。如：大禹神话促使江南地区形成了独特的治水文化（从治水英雄神格看），大禹在治

理洪水过程中构建了一系列的水利工程，如开沟、筑堤等，为农业灌溉和防洪提供了基础设施，让江南的农耕

文明与水利紧密相连；大禹神话的流传，也让禹王逐渐成为了江南地区民众的信仰之一（从立国始祖人格看），

公元前 2059 年左右，大禹之子夏王启，祭会稽大禹陵，首创祭禹祀典的先例，是国家祭典的雏形。后来历代

的帝王，派出使者，帝沐赍礼来会稽（今绍兴）祭禹者众多[4]，也辐射到江南多地（如安徽涂山和江苏太湖等

地），促进了当地民众对大禹作为中国历史上第一个统一王朝的奠基者即禹王信仰的认同和延续。大禹神话也

影响了江南地区民众的价值观和生活方式（从民族精神符号看），大禹被视为忠诚、正直、勤奋和聪明的典范，

他的故事承载了江南地区民众勇往直前、顽强拼搏的精神，当地民众把大禹神话的精神内涵内化于踏实上进的

进取心中，外化在他们的生产活动的劳动中，他们对大禹神话有着深厚的情感和认同，这种文化认同有助于凝

聚人心，形成社会共识，促进地方社会治理的稳定和发展。 

由此可见，大禹神话与江南习俗、信仰互为表里，相辅相成。大禹神话在江南地区经历不断的发展演变，

带上了地方的印记。江南地区的习俗、信仰也随着大禹神话的流入，打上了禹王的烙印。江南地区的大禹神话

传说的文本和关于大禹的习俗信仰也都是当地民众劳动智慧的结晶，有他们的乡土情结、有他们为谋生而与大

禹神话产生的联系、有他们为了信仰的传承所做的一切努力。 

4  小结 

大禹神话作为中国古代神话，有着悠久的历史，而大禹与江南地区有着密切的关系，大禹将当时的江南地

区划为古九州中的古扬州，许多大禹神话也发生在该地域，在当地留下了许多的物质财富与精神财富，时至今

日，江南地区仍流传着与大禹治水等大禹神话有关的习俗信仰，大禹精神也在一代接一代人的传承中璀璨着。 

综上所述，江南地区的大禹神话体现了丰富的地域特色和深厚的文化内涵[4]。通过对大禹神话的分类和

比较研究，能够清晰地看到不同地区版本之间的异同以及地域文化对神话传承的深刻影响。江南地区的特殊地

理和历史背景，使得大禹神话在当地展现出与治水、自然景观、宗教信仰密切相关的特征，尤其是在民众日常
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生活和社会习俗中的影响力。不同城市如武汉、苏州、南京等地的大禹传说，也展示了地方化改造的多样性和

对大禹形象的不同诠释。 

此外，神话的地方化不仅仅是神话内容的变化，更是地方习俗与信仰发展的推动力量。大禹神话在江南地

区的流传，不仅促进了治水文化的形成，还成为了地方精神的象征，影响了民众的价值观和生活方式。大禹作

为忠诚、正直和勤奋的象征，成为了社会凝聚力和地方治理的精神符号。因此，大禹神话在江南地区的传承与

发展，既是一种文化现象，也是一种社会实践，展现了神话与地方信仰、民众生活紧密相连的深刻内涵。 
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