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汉语国际教育专业“中国文化概论”课程思建设研究
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摘　要：本研究聚焦于汉语国际教育领域的“中国文化概论”课程，通过将思想政治教育与专业课程紧密融
合，探究如何在课程改革中有效实施“三全育人”体系。在教学内容上，深度挖掘中国传统文化与思政教育
的契合点，精选核心主题重构知识模块，并创新性引入宜宾茶酒文化、李庄抗战文化等区域资源，深化文化
自信。教学方法上采用“理论+实践”模式，开展书法、礼仪、手工艺等沉浸式实践教学，构建线上线下混合
课堂，依托微视频创作、文化使者角色扮演等任务驱动项目，强化学生主体参与。创新考核方式，建立“过
程性评价+多元主体评估”体系，最终实现“讲好中国故事”的育人闭环。
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引言

作为汉语国际教育专业的重要必修课，“中国文化概论”课肩负着帮助学生打下坚实的中国语言与文化
基础、增强中华文化自信、提高跨文化交流能力以及提升综合专业素养的责任。为深入贯彻党的二十大精神
及习近平新时代中国特色社会主义思想，结合全国高校思想政治工作会议精神，课程根据价值导向、能力发
展、知识传递的要求 [1]，在专业教学中融合思想政治教育，全面加强课程建设，力求形成全员参与、全过程
渗透、全方位育人的体系，重点培养具备文化自信及国际交流能力的复合型人才。

本文侧重于“中国文化概论”课程中的思政教育实践，对课程内容、教学方法以及评估体系进行深入研
究和讨论。

1. 教学内容的重构

“中国文化概论”课以中国传统文化为主要教学内容，这些内容在历史传承、各类文化内涵、思想和行
为模式等方面与思想政治课的内容具有高度的一致性 [2]。同时，让学生了解祖国悠久的历史、灿烂的文化遗
产，从而坚定文化自信，并以理性的态度、务实的精神去传承文化、传播文化，讲好中国故事，也是汉语国
际教育专业的培养目标之一。

1.1. 选择适合的切入点
经过对本课程内容的梳理，将教学内容与思想政治教育、社会时事政治热点相关联，同学生的知识需

求、理解认知能力相匹配，选择“家国情怀”、“民族认同感”、“职业道德”、“社会主义核心价值观”
、“无私奉献”等作为课程思政建设切入点。

1.2. 知识体系的重组路径
本课程的常规教学方式是按照教材目录进行排列。首先阐述文化概念、结构、特征和影响文化的三大因

素，然后对中国古代各门类文化特征进行分析，最后总结中国文化的类型、精神、价值、转变和建设等问题
[3]。本次课程建设将对众多知识点进行遴选，打破常规思维，在不违背教材体系的前提下，将课内知识点与
思政教育切入点相联系，形成新的教学体系。比如：

“绪论”部分，从文字的角度出发，结合相关古籍文献，使学生理解和掌握“文化”的本义及引申义，
明确其概念范畴，以此寻觅中华民族的主旋律与文化特征，在各文化交流中彰显本民族的姿态，从而培养大
学生的文化认同，弘扬中华人文精神，坚守中华文化立场，培育文化自觉和文化自信，实现对社会主义核心
价值观、中华优秀传统文化的认同。阐述影响中国文化的三大因素时，以包括三星堆在内的出土青铜器文物
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为切入点，通过青铜器中铭文记载的事件，让学生了解中国社会形态发展的情况和各种制度的变化，增强民
族认同感。

“中国古代文学”部分，以生活观为切入点，探讨诗词与人生的关系，引导学生以开放的、创新的思维
方式探析古典诗词中所蕴含的“家国情怀”等人生哲理和宏阔精神意象。

“中国传统伦理道德”部分，以“职业道德”“无私奉献”为切入点，选择“感动中国人物”的真实故
事，引导学生理性认识中华民族的传统道德规范与传统美德，加强民族认同感，在今后的工作和生活中能主
动担当起“讲好中国故事，传播好中国声音”的责任。

"中国古代宗教"部分，将传统儒家文化中关于成功的价值观与社会主义核心价值观教育相结合，以彰显
其文化的一致性。儒家思想强调个人道德修养、社会责任以及秩序和谐，这些与社会主义的诸多核心价值观
如诚信、和谐、责任是相契合的。通过展现这两种价值观之间的联系，可以更好地理解在现代语境下如何继
承和发扬传统文化的精髓，并与当代社会理念相辅相成。结合“敬德保民”理念与“不忘初心、牢记使命”
主题教育活动的核心，展现了中国文化中以民为本的思想的传承。中国共产党的初衷和根本使命就是为人民
谋福祉。在家国一体的政治环境中，将儒家思想中的忠诚与孝道与“中国梦”的实现相结合，推进公民人格
教育，强调无私奉献精神的必要性。端午节选屈原和伍子胥的故事来传达士大夫的精神本质 [4]，主要是突出
国家的重要性以及充满主动性的爱国情怀。

1.3. 地域文化的教学赋能
在教学设计中适当融入当地特色文化，如茶文化、酒文化、李庄抗战文化等，在课程教学实践中采用参

观研学、专题讨论等形式，让学生主动了解，主动学习，树立文化自觉和文化自信 [5]。如以五粮液酿酒工艺
为载体，解析“水火既济而酒成”的和谐哲学；通过川南茶艺实践，体悟“茶禅一味”的生活美学；依托李
庄抗战文化遗址，开展“文化抗战精神”主题研学。通过构建“文化感知-价值认同-传承创新”的实践教学
闭环，使文化自信培育具象化、情境化。

2. 教学方法的创新实施

2.1. 理论与实践深度融合
在讲授中国传统文化知识的同时，引导学生学习书法、传统插花、文明礼仪，制作工艺品、诵读经典，

在潜移默化中充分发挥学生的主观能动性。比如让学生在课堂上亲手制作中国结、体验书法、古典成人礼表
演、猜灯谜等方式进行学习，提高学生学习传统文化的积极性，增强学生对民族文化的自信心与自豪感。通
过实践教学，课程成效将更加理想。

2.2.“线上+线下”教学模式
首先，通过互联网积极引入与课程相关的图片、视频等资源到教学中，以提升课堂趣味性，激发学生的

学习兴趣和主动参与。此外，考虑到中华文化的丰富多层面和课堂的时间限制，教师在教学时无法做到全面
覆盖。教师可以向学生推荐有关传统文化的网站，并创建与“中国文化概论”相关联的必修在线课程。同
时，设置教师定时解答疑惑的环节，将线上与线下教学相结合，全方位培养学生的文化意识和价值体系。

2.3. 任务驱动能力培养
充分发挥学生的主体性，采用任务驱动教学法，通过多元化任务，培养学生综合素养。
依据德育目标，选取教学内容中最能体现文化自信、政治认同、责任感和家国情怀的部分，设计多样性

的作业任务。通过信息收集、实地参观、观看视频、专题讨论、主题作业和实践活动等多样的教学形式，鼓
励学生积极参与课程学习，深入理解和弘扬中华文化，增强文化自信心。例如，可以让学生担任“文化大使
”的角色，通过录制短视频来讲述中国的政治、经济以及地理环境等内容。或者围绕某个主题，从身边真实
事件中选材，制作微型纪录片。通过这种沉浸体验，力求生动地讲述中国故事，传递出中国的声音。

3. 考核评价机制的创新构建

以课程思政为指引创新考核方式，构建全方位考核模式，规范过程性考核。注重考核形式的多样性与考
核内容的综合性有机结合，将课内与课外进行有效衔接，采用教师评价与学生自评、集体互评相结合，课堂
表现与日常行为相结合的方式，逐渐形成多角度、全方位的考核机制对学生形成评价。
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4. 结语

通过教学内容的重构、教学方法的创新实施、评价机制的系统改革，本研究希望实现一定的突破，将传
统文化课程与思想政治教育自然结合，构建文化基因与时代精神的融合模式，加强文化主体意识转化为传播
能力，形成可应用的课程思政实施模型，为汉语国际教育专业人才培养提供参考范式。在不断推进教学改革
的过程中，我们将进一步完善“文化自信塑造-国际传播能力培养”的教育闭环，实质性增强学生讲述中国故
事的叙述技巧与传播效果。
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